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PROGRAM WYCHOWAWCZY - PODSTAWY PRAWNE

Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (DZ. U. Z 2004 r. Nr 256,
poz. 2572; Nr 273, poz. 2703 i Nr 281, poz. 2781; z 2005 r. Nr 17, poz. 141; Nr 94,
poz. 788; Nr 122, poz. 1020; Nr 131, poz. 1091; Nr 167, poz. 1400 i Nr 249, poz.
2104; z 2006r. Nr 144, poz. 1043; Nr 208, poz. 1532 Nr 227, poz. 1658; z 2007r. Nr
42, poz. 273; Nr 80, poz. 542; Nr 115, poz. 791; Nr 120, poz.818; Nr 180, poz. 1280
i Nr 181, poz. 1292; z 2008r. Nr 70, poz. 416; Nr 145, poz. 917; Nr 216, poz. 1370 i
Nr 235, poz. 1618 oraz z 2009r. Nr 6 poz. 33; Nr 31, poz. 206 Nr 56, poz. 458),
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 23 grudnia 2008r. w
sprawie podstawy programowe wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia
ogolnego w poszczegolnych typach szkol (DZ. U. Z dnia 15 stycznia 2009r.).

ZADANIA PRZEDSZKOLA:

Zbadac oczekiwania rodzicow w zakresie metod wychowawczych.

Pozna¢ i stosowaé¢ metody skutecznego oddzialywania wychowawczego.
Systematycznie przeprowadzac zaje¢cia profilaktyczno- edukacyjne uczace dzieci,
jak radzi¢ sobie w trudnych sytuacjach oraz chronigce je przed
niebezpieczenstwem.

Wspoldziala¢ z instytucjami oraz specjalistami w celu otoczenia opieka i terapia
dzieci dotknig¢tych przemoca.

Wspoldziala¢ z rodzicami wykorzystujac skuteczne Srodki komunikacji
interpersonalnej dla wspolnego rozwigzywania problemow.

Wspieraé dzialania wychowawcze rodzicow integrowaé oddzialywania
wychowawcze wlasne, rodziny i Srodowiska.

Prowadzi¢ dostosowane do mozliwosci dzieci formy wyrabiajgce asertywnos¢,
poczucie wlasnej wartosci, umiejetnosci stuchania innych i skuteczne;j
komunikacji mi¢dzyludzkiej.

Stosowa¢ system wzmacniania pozytywnych zachowan dzieci.

Uczy¢ tolerancji i akceptacji innoSci.

OBOWIAZKI NAUCZYCIELI

Systematycznie poszerza¢ zakres swoich kompetencji wychowawczych.

Pozna¢ Srodowisko wychowawcze dziecka, w szczego6lnos$ci oczekiwania rodzicow
wobec przedszkola.

Tworzy¢ bezpieczng dla dziecka atmosfere, warunkujaca zdrowie fizyczne i
psychiczne.

Ksztaltowaé¢ powszechnie uznane postawy, zgodnie z wartosciami: dobra pigkna,
miloSci.

Stosowac Srodki wychowawcze wzmacniajace pozytywne zachowania dzieci.
Eliminowa¢ zachowania niepozadane.

Scisle wspéldzialaé z rodzing dziecka w celu ujednolicenia oddzialywan
wychowawczych.



8. Wzajemnie wspiera¢ swoje dzialania w ramach wspolpracy kolezenskiej.

ZADANIA DO REALIZACIJI, ZALOZENIA PROGRAMU.

Program obejmuje funkcjonowanie dziecka w grupie w zakresie podstawowych dziedzin
zycia przedszkolnego:

Samoobshuga i czynnosci higieniczne.

Zabawy samorzutne.

Zajecia i zabawy zorganizowane.

Spozywanie positkow.

Spacery wycieczki, zabawy na powietrzu.

CEL GLOWNY

Ksztaltowanie prawidlowych postaw funkcjonowania w grupie w oparciu o
wzmocnienia pozytywne.

CELE SZCZEGOLOWE:

1. Ksztaltowanie czynnosci samoobslugowych, nawykow higienicznych i
kulturalnych.

Poznawanie i przestrzeganie podstawowych zasad zabiegéw higienicznych
na rzecz wlasnego zdrowia fizycznego i psychicznego.

Wdrazanie nawykow higienicznych, kulturalnych.

Usamodzielnienie dziecka.

Eliminowanie zachowan agresywnych.

Przestrzeganie kompromisu w zabawie.

Poznanie zasad savoir-vivreu

2. Ksztaltowanie umieje¢tnosci spolecznych, zgodne funkcjonowanie w grupie.

Budowanie systemu wartoSci.

Wskazywanie dzieciom tego co dobre co zle

Ksztaltowanie odpornosci emocjonalnej

Rozpoznawanie i nazywanie uczu¢, emocji

Radzenie sobie w nowych i trudnych sytuacjach.

Radzenie sobie ze stresem i porazkami

Podejmowanie prob kontrolowania swojego zachowania.
Nabywania nawykow poprawnego stosowania zwrotéw grzeczno$ciowych.
Przestrzeganie umow i zasad.

Ksztaltowanie poprawnych relacji z dzie¢mi i dorostymi.
Stwarzanie warunkow sprzyjajacych wspolnej zgodnej zabawie.
Ksztaltowanie poczucia przynaleznosci do grupy rodziny.



3. Ksztaltowanie umiejetnosci zabawy i pracy w grupie w trakcie zajec
zorganizowanych.

Nabywanie zwyczaju reagowania na wezwania i polecenia nauczyciela.
Wspéldzialanie z rowieSnikami.

e Zgodne wspoldzialanie w zespole i podejmowanie prob rozwigzywania
konfliktow na drodze negocjacji.

Rozumienie koniecznosci szanowania dzialalnoS$ci innych.

Uwazne sluchanie.

Szanowanie wspolnych zabawek i odkladanie ich na wyznaczone miejsce.
Uznawanie wzajemnych praw do uczestnictwa w zajeciach, rozmowach

4. Ksztaltowanie nawykow kulturalnego spozywania positkow i wlasciwego
zachowania przy stole.

Przezwycig¢zenie nieche¢ci do nieznanych potraw.

Zachowanie prawidlowej postawy przy stole.

Prawidlowe postugiwanie si¢ sztuécami.

Stosowanie zasady kulturalnego zachowania si¢ przy stole w trakcie
spozywania positkow.

e Wdrazanie nawyku spozywania zdrowej zywnosci.

5. Przestrzeganie umow dotyczacych zachowan poza budynkiem przedszkolnym.

Przestrzeganie zasad bezpiecznego poruszania si¢ po drogach.

Nie oddalanie si¢ od grupy, rodzicow.

Reagowanie na sygnal nauczyciela.

Nauka bezpiecznych relacji w stosunku do nieznanych osob.
Unikanie sytuacji zagrazajacych bezpieczenstwu — zachowanie
bezpieczenstwa podczas korzystania z urzadzen rekreacyjnych.

e Wilasciwe zachowanie podczas korzystania ze Srodkow transportu.

KRYTERIA SUKCESU:

DZIECKO:

Dostrzega i rozumie potrzeby innych, akceptuje ich odr¢bnos¢.

Rozumie i przestrzega zasady zgodnego wspolzycia w grupie.

Potrafi kulturalnie zwracac¢ si¢ do innych, uzywa zwrotow grzecznosciowych.
Ma poczucie wlasnej wartosci, wiary we wlasne sily, mozliwosci i umiejetnosci.
Potrafi nazwaé, wyrazac i kontrolowac¢ swoje emocje.

Szanuje wolno$¢ innych, cudze zdanie.

Wyraza swoje uczucia, potrzeby i oczekiwania, a takze dostrzega je u innych.

NSahALb =
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12.
13.

14.

15.
16.

17.

Rozumie znaczenie dialogu w rozwigzywaniu sporow, potrafi argumentowac
swoje racje, oceny i odczucia.

Zna i kultywuje tradycje rodzinne, lokalne, regionalne i narodowe.

Ma Swiadomos¢ przynaleznos$ci narodowej: rozpoznaje godlo i barwy narodowe,
rozumie pojecie ojczyzna.

rozumie koniecznos$¢ przestrzegania zasad zgodnego wspolzycia ze Swiatem
przyrody, przejawia postawy proekologiczne.

Rozumie potrzebe stosowania profilaktyki prozdrowotnej.

Zauwaza sytuacje zagrazajace bezpieczenstwu wlasnemu i innych, potrafi unikaé
zagrozen.

Umie funkcjonowa¢ w Srodowisku zgodnie z przyjetym kanonem norm
spolecznych.

Zna swoje prawa i obowiazki.

Szanuje warto$¢: prawde, dobro¢, pigkno, sprawiedliwosé, uczciwosé, zyczliwosé,
szacunek, wyrozumialo$¢, milos¢.

Rozumie swoje prawo do pomocy ze strony dorostych w trudnych sytuacjach.

LP

Zasada Standardy osiggnig¢ Proponowane sposoby
dzieci realizacji

BADZ Dziecko: e Uczenie si¢ stosowania
KULTURALNY. e Uzywa form zwrotéw w okreslonych

grzecznosciowych sytuacjach;

-prosz¢ dzigkuje, e Dostarczanie dzieciom
przepraszam. wzorow wlasciwego
zachowania(postaw
nauczyciela, pracownikow,




e Pamigta o
zwrotach
grzecznosciowych
- posiada nawyk
witania sie,
Zegnania z
innymi stosujac
slowa kluczowe
dzien dobry,
do widzenia.

o Jest mile dla
innych oséb-
kolegow,
kolezanek,
dorostych.

o Okazuje
szacunek
dorostym i
osobom starszym

postaci utworow
literackich);

Utrwalenie nawykow
kulturalnego zachowania
si¢ w miejscach
publicznych

Stosowanie zwrotow
grzecznosciowych przez
pracownikow i rodzicow-
nauka poprzez
nasladownictwo.
Utrwalenie uzywania slow
w ciggu pobytu dziecka w
przedszkolu i poza nim-
codzienne sytuacje z zycia
przedszkola. Symulacje,
zabawy, gry, scenki
rodzajowe.

Stosowanie milych stow
oraz dzigkowanie innym za
nie w codziennych
sytuacjach zycia
przedszkolnego;
Wzbogacanie wiedzy w tym
zakresie poprzez
organizacje¢ zabaw, spotkan
z bohaterami bajek, basni,
opowiadan;

Uwrazliwianie na potrzeby
innych czlonkow rodziny;
Organizowanie
uroczystosci
przedszkolnych z udzialem
rodzicow, pracownikow,
bab¢ , dziadkow;
organizowanie spotkan
integracyjnych-
poznawanie si¢ poprzez
wspolna zabawe.




e Dba o estetyke
otoczenia w
ktérym
przebywa.

e Stosuje zasady
kulturalnego
zachowania si¢
przy stole.

Podejmowanie prostych
obowiazkow w domu i w
przedszkolu

Szanowanie wspolnych
zabawek i odkladanie na
wyznaczone miejsce;
wprowadzanie dyzurow w
roznych kacikach zabaw,
przy positkach, szatni,
lazience itp.;

Wdrazanie do
odpowiedzialnego
realizowania powierzonego
zadania;

Uczenie przestrzegania
zasad dotyczacych
porzadku i poszanowania
zieleni w blizszym i
dalszym otoczeniu- zycie
zgodne z natura.

Codzienne ksztaltowanie
zasad kulturalnego
spozywania positkow;
Opanowanie nawykow
kulturalnego jedzenia (nie
mowienia z pelng buzia,
gryzienia pokarmaw itp.)




BADZ
KOLEZENSKI

e Shucha, gdy ktos
mowi- nie
przerywa, dzieli
si¢ wrazeniami

gdy inni sluchaja.
Dziecko:

e Zgodnie bawi
si¢
rowiesnikami.

e Szanuje
cudzg
wlasnos¢.

e Potrafi

podzieli¢ si¢ z
kolegami tym,
co ma

e Nie wyrzadza
nikomu

Przyjmowania prawidlowej
postawy podczas positkow i
pracy przy stolikach.

Wykorzystanie
najprostszych zasad
»savoir-vivru” i stosowanie
ich w codziennych
sytuacjach;

Ujednolicenie oddzialywan
wychowawczych z
rodzicami w tym zakresie.

Zawieranie umow,
ustalanie regul i zasad
wlasciwego zachowania si¢
W grupie réwiesniczej oraz
konsekwentne ich
przestrzeganie.

Interesowanie si¢
wytworami swoich
kolegéw, dostrzeganie
trudu wlozonego w ich
powstawanie.
Poszanowanie wlasnosci i
wytworow pracy kolegow.

Rozumie, ze inni maja
potrzebe uczestnictwa w
zabawach, korzystania z
zabawek, spozywania
slodyczy i w zwigzku z tym
dzielenie si¢ nimi;




KONTROLUJ
SWOJE
ZACHOWANIE

krzywdy- nie
wySmiewa,
nie
przedrzeznia,
nie przezywa
e Pomaga

potrzebujacy
m kolegom.

Dziecko:

e Unika krzyku,
klotni,
przestrzega
okreslonych
umow- rozumie
konsekwencje
lamania
przyjetych
umow;

e Wyraza swoje
emocje w sposob
zrozumialy dla
innych;

e Nazywa
pozytywne cechy
charakteru:
kolezenskosé,
zyczliwos¢,
uprzejmosé,
tolerancje.

Dostrzeganie i
przeciwstawianie si¢
przejawom samolubstwa,
okrucienstwa, przezywania,
dokuczania- rozumienie
przezy¢ z tym zwiazanych;
Weczuwanie si¢ w rol¢ osoby
pokrzywdzonej
wykorzystujac odpowiednie
rekwizyty, organizujac
scenki dramowe;
Opiekowanie si¢ nowymi
kolegami oraz tymi, ktorzy
tej pomocy potrzebuja;

Ustalenie i norm zycia w
grupie, przestrzeganie ich-
KODEKS
PRZEDSZKOLAKA.
Postugiwanie si¢
umiarkowanym glosem
Madre rozwiazywanie
zaistnialych konfliktow;
Prowadzenie rozmow
dotyczacych wlasnych ocen
i odczud, liczenie si¢ z
uczuciami drugiej osoby;
Stosowanie technik,
ulatwiajacych dziecku
wyzwolenie pozytywnych i
negatywnych emocji np.,
darcie papieru, dmuchanie
na bibulke, zgniatanie
gazety itp.

Stuchanie utworow
literackich

Sytuacje edukacyjne,
scenki dramowe —




DBAJ O
BEZPIECZENSTW
o)

e Prawidlowo
przyjmuje
krytyke cieszy si¢
z sukcesow.

e Unika klamstwa.

e Rozroznia
prawde i falsz,
dobro od zla.

® Zwracasi¢ z
problemami do
drugiej osoby.

Dziecko:

® Przestrzega
zakazu nie
oddalania si¢ od

grupy(z

nazywanie cech charakteru
gléwnych postaci;

Uczenie wlasciwego
przyjmowania pochwal i
krytyki;

Poszukiwanie sposobow
nagradzania sukcesow
innych;

Rozumienie konsekwencji
klamstwa dla siebie i
innych;

Podejmowanie oceny
postepowania wlasnego i
kolegow w konkretnych
sytuacjach;

Rozumienie prawdy, falszu,
fantazji, klamstwa w
utworach literackich i w
sytuacjach codziennych
Podejmowanie prob oceny i
ocenianie postgpowania
bohaterow bajek i
opowiadan;

Ukladanie zakonczen
historyjek obrazkowych,
przewidywanie skutkow
zlego postepowania
wyciaganie wnioskow.
Poznawanie wzorcow
wlasciwego
zachowania-postawa
nauczyciela, postacie z
literatury;

Tworzenie przyjaznej aury
dajacej dziecku poczucie
bezpieczenstwa.

Ustalenie zasad
warunkujacych
;bezpieczenstwo podczas
pobytu w przedszkolu(sala,




okreslonego
miejsca);

Rozumie zakaz
brania do rak
nieznanych
przedmiotow,
produktow;

Informuje
dorostych o
swoich
dolegliwosciach,
zlym
samopoczuciu;

Zna swoje imig,
nazwisko, adres
zamieszkania;

Unika
niebezpiecznych
zabaw i
zachowan;

Zachowuje
ostrozno$¢ w
kontaktach z
obcymi.

Nie zbliza si¢ do
nieznanych
zwierzgt.

ogrod przedszkolny) oraz
na wycieczkach.

Przestrzeganie zakazu
spozywania produktow
nieznanego
pochodzenia(owoce,
rosliny, grzyby, stodycze,
itp., otrzymywania od
obcych);

Omowienie sposobu
postgpowania w razie zlego
samopoczucia, skaleczenia
lub innej dolegliwosci;

Zapamig¢tanie wlasnego
imienia, nazwiska i adresu
zamieszkania poprzez
stosowanie zabaw
dydaktycznych i
tematycznych;

Dostarczanie dzieciom
wzorcow zachowania(filmy
edukacyjne, teatrzyKki,
pogadanki)- poznanie
konsekwencji
niebezpiecznych zabaw i
zachowan.

Poznanie niektorych mozliwosci
radzenia sobie w sytuacjach
zagrazajacych wlasnemu
bezpieczenstwu.

e Ogladanie slajdow, filmow

o wlasciwym zachowaniu w
700, spotkanie z
weterynarzem, leSnikiem
omowienie zachowan
zwierzat gdy zwierze jest
zdenerwowane, chore, boi
sie.




DBAJ O SWOJE
ZDROWIE

® Przestrzega

zasad ruchu
drogowego dla
pieszych.

Uwaznie porusza
si¢ po budynku
przedszkola oraz
w ogrodzie
przedszkolnym.

Nie krzyczy i
mowi
umiarkowanym
glosem.

Czesto przebywa
na Swiezym
powietrzu,
hartuje swoj
organizm.

e Zjada

urozmaicone
positki.

Wprowadzenie zasad
pieszego ruchu drogowego,
dostarczanie wzorcow
wlasciwego zachowania si¢
na ulicy(wycieczki na
skrzyzowanie, filmy
edukacyjne, ksigzki)
Wspolpraca z Policja,
Straza Miejska.

Ustalenie jasnych zasad
warunkujacych
bezpieczenstwo podczas
pobytu w przedszkolu-
przestrzeganie umow
grupowych.

Rozmowy z dzie¢mi,
przyklad osobisty
nauczyciela, zabawy
sluchowe, muzyczno-
ruchowe, dydaktyczne.
Prowadzenie zabaw
ruchowych na sprzecie
terenowym, z
wykorzystaniem sprze¢tu
sportowego;

Ubieranie si¢ stosownie do
warunkow
atmosferycznych oraz
danej sytuacji( nie
przegrzewanie, nie
wyzi¢bianie organizmu)
Spacery, wycieczki do
roznych srodowisk
przyrodniczych;

Udzial w zawodach,
olimpiadach, sportowych.

Zachecanie do zjadania
positkow przygotowanych
w przedszkolu;




e Pamigta o
korzystaniu z
zabiegow
higienicznych.

e Nie obawia si¢

wizyty u lekarza.

Omowienie z dzie¢mi
zawarto$ci witamin w
poszczegodlnych
produktach;

Zachegcanie do zjadania
zdrowych produktow
potrzebnych do
prawidlowego rozwoju;
Wyeliminowanie z diety
dziecka slodyczy ,chipsow
oraz szkodliwych napojow
typu coca-cola.

Dbanie o cz¢ste mycie
rak(przed posilkiem, po
skorzystaniu z toalety, po
skonczonej zabawie);
Uswiadomienie
koniecznosci mycia z¢gbow
co najmniej dwa razy
dziennie;

Dbanie o wyglad i higiene
osobista(paznokcie, wlosy,
schludny ubior)
Korzystanie z chusteczek
higienicznych w razie
potrzeby;

Podczas kichania i kaslania
zaslanianie ust chusteczky.

Organizowanie w
przedszkolu spotkan z
pracownikami stuzby
zdrowia(pediatra,
pielegniarka, stomatolog);
Rozmowy z dzie¢mi na
podstawie historyjek
obrazkowych, literatury;
Organizowanie wycieczek
do oSrodkow zdrowia,
apteki;

Wdrazanie do potrzeby
kontrolowania i leczenia
z¢bow.




POZNAJ
TRADYCJE
RODZINNE 1
NARODOWE

Dziecko:

o Kultywuje
tradycje swojej
rodziny.

e Pamigta o
uroczystosciach
rodzinnych.

e Jest dumne z
kraju w ktorym
mieszka;

e Szanuje jezyk
ojczysty i
tradycje
narodowe;

e Zna pi¢gkno
swojego kraju,
regionu, miast;

o Wie gdzie
pracuja jego
rodzice i zna
wartosci
wyplywajace z

Pobudzanie ciekawosci do
interesowania si¢ historig i
tradycjami swojej rodziny;

Aktywnie uczestniczy w
przygotowaniach do $wiat;

Wzmacnianie wigzi
rodzinnych poprzez udzial
czlonkéw rodziny w
uroczystosciach
organizowanych w
przedszkolu, zajeciach
otwartych i festynach;
Samodzielne wykonanie
upominkow dla czlonkéw
rodziny.

Uswiadomienie dzieciom
ich przynaleznosci
narodowej(zajecia kazda
nadarzajgca si¢ okazja)-
jesteSmy Polakami,
mieszkamy w Polsce;
Poznawanie mapy Polski
najwazniejszych miast i
rzek;

Stuchanie legend, ogladanie
filmow o tematyce
narodowej, poznawanie
godla, herbu i flagi Polski
oraz naszego miasta;




wykonywanego
zawodu

e Organizowanie spacerow,

wycieczek- Kierowanie
obserwacji dziecka na
miejsca charakterystyczne
dla dzielnicy, miasta, kraju;
Prowadzenie rozmow, zajec
dotyczacych poznawani
pracy zawodowej rodzicow,
dziadkéw, zapraszanie
przedstawicieli na zajecia
do przedszkola;
Realizowanie tematow
kompleksowych
dotyczacych poznawania
zawodow np. strazaka,
lekarza, policjanta,
nauczyciela itp.

SPOSOBY REALIZACJI PROGRAMU WYCHOWAWCZEGO

Projektowanie okazji edukacyjnych stwarzajacych mozliwos$ci rozwoju

osobowosci dziecka,

Dostarczanie dzieciom wzorcow wlasciwego postepowania i zachowania
Prowadzenie rozmow i dyskusji na temat prostych zasad ,,dobrego wychowania”

w codziennych sytuacjach

Angazowanie dzieci do przestrzegania i szanowania wspolnej wlasnosci oraz

dbania o lad i porzadek w najblizszym otoczeniu

Zawieranie umow z dzieémi dotyczacymi zachowania w przedszkolu

konsekwentne ich przestrzeganie

Stwarzanie kodeksu wlasciwych zachowan w grupie oraz koniecznosci jego

respektowania

Organizowanie zabaw adaptacyjnych i integracyjnych
Czytanie i opowiadanie utworow literackich zwiazanych z zachowaniami

spolecznymi

Wyrazanie swoich uczué¢ mimikg, rysunkiem, ruchem itp.
Organizowanie zaje¢¢ otwartych i uroczystosci przedszkolnych z udzialem dzieci i

rodzicow.

Prezentacja scenek rodzajowych, dramowych w celu poznania konsekwencji

niebezpiecznych zabaw i zachowan




Organizowanie spotkan z ciekawymi ludzmi(przekazanie wiedzy dotyczacej
bezpieczenstwa, zdrowia, tradycji rodzinnej i narodowej)

Aktywny udzial w zaje¢ciach pierwszej pomocy przedmedycznej
Prowadzenie systematycznej pracy nad zaznajomieniem dzieci ze sposobami
pokojowego rozwiazywania konfliktow

Organizowanie dzialan sprzyjajacych dzieci w kulture bycia, zyczliwosci,
odpowiedzialnoSci, otwartosci i tolerancji wobec otaczajacego Swiata
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